Sygn. akt IC 158/14

WYROK
W IMIENIU RZECZYPOSPOLITEJ POLSKIEJ

Dnia 13 czerwca 2017 roku

Sad Okregowy w Piotrkowie Trybunalskim, Wydzial I Cywilny w skladzie nastepujacym:

Przewodniczqcy SSO Alina Ggsior

Protokolant stazysta Ewa Peczek

po rozpoznaniu w dniu 30 maja 2017 roku w Piotrkowie Trybunalskim

na rozprawie

sprawy z powodztwa J. G.

przeciwko Imnstytutowi (...) wE. 1 (...) Spolce Akcyjnej z siedzibg w W.
o zado$Cuczynienie, odszkodowanie i rente

1. zasadza od pozwanych Instytutu (...) w L. i (...) S.A. z siedziba w W. na rzecz powodki J. G. kwote 40.000
(czterdziesci tysiecy) zlotych tytulem zado$éuczynienia z ustawowymi odsetkami od dnia 13 lipca 2013 roku do dnia
zaplaty z tym, ze zaplata tej kwoty przez jednego z pozwanych zwalnia drugiego do wysokoéci dokonanej zaplaty;

2. zasadza od pozwanych Instytutu (...) w L. 1 (...) S.A. z siedzibg w W. na rzecz powodki J. G. kwote 20.000
(dwadziescia tysiecy) zlotych za naruszenie praw pacjenta, z ustawowymi odsetkami od dnia 13 lipca 2013 roku do
dnia zaplaty, z tym Ze zaplata tej kwoty przez jednego z pozwanych zwalnia drugiego do wysokoéci dokonanej zaplaty;

3. zasadza od pozwanych Instytutu (...) w .1 (...) S.A. z siedziba w W. na rzecz powddki J. G. kwote 5.000 (piec¢
tysiecy) ztotych tytulem kosztow opieki osoby trzeciej z ustawowymi odsetkami od dnia 13 lipca 2013 roku do dnia
zaplaty, z tym ze zaplata tej kwoty przez jednego z pozwanych zwalnia drugiego do wysoko$ci dokonanej zaplaty ;

4. zasadza od pozwanych Instytutu (...) w E.1 (...) S.A. z siedziba w W. na rzecz powodki J. G. kwote 1.500 (tysiac
piecset) zlotych tytutem odszkodowania za karmienie sztuczne dziecka z ustawowymi odsetkami od dnia 13 lipca 2013
roku do dnia zaplaty, z tym ze zaplata tej kwoty przez jednego z pozwanych zwalnia drugiego do wysokos$ci dokonane;j
zaplaty;

5. zasadza od pozwanych Instytutu (...) w E.i (...) S.A. z siedzibg w W. na rzecz powo6dki J. G. kwote 2.862 (dwa
tysigce osiemset sze$édziesigt dwa) zlotych tytutem odszkodowania za koszty leczenia z ustawowymi odsetkami od
kwoty 462 (czterysta sze$édziesiat dwa) zlotych od dnia 13 lipca 2013 roku i z ustawowymi odsetkami za opdznienie
od kwoty 2.400 (dwa tysigce czterysta) zlotych od dnia 13 kwietnia 2017 roku z tym, ze zaplata tej kwoty przez jednego
z pozwanych zwalnia drugiego do wysokoSci dokonanej zaplaty;

6. oddala powo6dztwo w pozostalej czesci;



7. nakazuje Sciagnac¢ solidarnie od pozwanych Instytutu (...) w L. i (...) S.A. z siedziba w W. na rzecz Skarbu
Panstwa (Sadu Okregowego w Piotrkowie Trybunalskim) kwote 5.883 (pie¢ tysiecy osiemset osiemdziesiat trzy)
tytulem kosztoéw sagdowych od uwzglednionej cze$ci powodztwa;

8. nie obcigza powodki J. G. kosztami sagdowymi od oddalonej czeéci powddztwa;

9. zasadza solidarnie od pozwanych Instytutu (...) wE.1i (...) S.A. z siedzibg w W. na rzecz powddki J. G. kwote 2.532
(dwa tysiace pieéset trzydziesci dwa) zlotych tytulem zwrotu kosztéw procesu.

SSO Alina Gagsior

Sygn. IC 158/14

UZASADNIENIE

W pozwie wniesionym w dniu 3 lutego 2014 roku powodka J. G. reprezentowana przez pelnomocnika wniosla o:
1. zasagdzenie solidarnie od pozwanych Instytutu Centrum (...) w L. oraz (...) S.A. z siedzibg w W.:

a) kwoty 50.000 zlotych tytulem zado$cuczynienia za doznana krzywde wskutek rozstroju zdrowia w wyniku btedu w
sztuce lekarskiej z ustawowymi odsetkami od dnia 13 lipca 2013 r. do dnia zaplaty,

b) kwoty 20.000 zlotych tytulem zadoS¢uczynienia za naruszenie praw pacjenta, tj. prawa do $wiadczen zdrowotnych
odpowiadajacych wymaganiom wiedzy medycznej oraz prawa do §wiadczen udzielanych z nalezyta starannoécia z
ustawowymi odsetkami od dnia 13 lipca 2013 r. do dnia zaplaty,

¢) kwoty 5.000 zl skapitalizowanej renty z tytulu zwiekszonych potrzeb — opieka osoby trzeciej z ustawowymi
odsetkami od dnia 13 lipca 2013 r. do dnia zaplaty,

d) kwoty 3.600 zlotych tytulem odszkodowania za karmienie sztuczne dziecka z ustawowymi odsetkami od dnia 13
lipca 2013 r. do dnia zaplaty,

e) kwoty 462,00 zlotych tytulem odszkodowania za poniesione koszty leczenia z ustawowymi odsetkami od dnia 13
lipca 2013 r. do dnia zaplaty,

2. zasadzenie solidarnie od pozwanych na rzecz powddki kosztéw postepowania sadowego, w tym kosztow zastepstwa
procesowego wedlug norm przepisanych.

W uzasadnieniu pozwu pelnomocnik powddki wskazal, ze w dniu 18 sierpnia 2011 roku powddka zglosila sie do
Centrum (...) w L., gdzie odbyl sie pordd jej dziecka w sposéb naturalny. Por6d odbyl sie w obecnos$ci poloznej
i obserwujacej porod grupy mlodych lekarzy lub studentéw. Z obserwacji powodki wynikalo, ze dalsze zabiegi
poporodowe, w tym szycie, nie bylo wykonywane przez

lekarza poloznika lecz przez kogo$ z grupy obserwujacej pordéd. W okresie poporodowym powddka uskarzala sie
na boéle w okolicy krocza, jednak z nikt z personelu medycznego nie zareagowal i nie zainteresowat sie skargami
powodki. W dniu 22 sierpnia 2011 roku powodke wraz z dzieckiem wypisano do domu. Ze wzgledu na narastajace
dolegliwo$ci bolowe zglosila sie do lekarza prowadzacego ja w czasie ciazy, a nastepnie w dniu 26 sierpnia 2011 roku
trafila do Szpitala (...) w T. na Oddziat (...) Polozniczy, gdzie stwierdzono zapalenie tkanek miekkich miednicy i
uraz odbytnicy. W znieczuleniu dozylnym wykonano zabieg chirurgicznego usuniecia szwoéw. Z uwagi na zastosowane
znieczulenie konieczne bylo zahamowanie laktacji. W szpitalu powddka przebywala do 1 wrze$nia 2011 roku, a
nastepnie kontynuowala leczenia ambulatoryjne.

Zdaniem powodki postepowanie personelu medycznego pozwanego Instytutu Centrum (...) w L. stanowilo
niedopelnienie obowigzkéw wynikajacych z ustawy z dnia 05.12.1996 roku o zawodach lekarza i lekarza dentysty.



Zgltaszane przez pacjentke dolegliwoSci bolowe powinny skloni¢ lekarzy do wnikliwej obserwacji i przeprowadzenia
badania palpacyjnego, ktére jednoznacznie wskazaloby na przyczyne dolegliwosci bolowych, tj. wadliwe zatozenie
szwow. Gdyby nie zignorowano skarg pacjentki by¢ moze nie doszloby do zapalenia tkanek miednicy badz skutki
udaloby sie ograniczy¢. Powddka nie bylaby skazana na cierpienia bdlowe i psychiczne, wynikajace z izolacji z
dzieckiem. Obecny stan zdrowia powddki pozostaje w zwiazku z zalozeniem wadliwie szwbéw i postepowaniem
personelu medycznego w okresie poporodowym. Swoje roszczenia powodka opiera na zarzutach: popelienie bledu
medycznego poprzez wadliwe zalozenie szwow po porodzie, popelienie bledu medycznego poprzez brak kontroli
dolnego odcinka drog rodnych, nienalezytego nadzoru w okresie poporodowym, poprzez ignorowanie skarg pacjentki,
co doprowadzilo do przeoczenia wadliwego zalozenia szwow i w zwigzku z tym zbyt pdéZnego wdrozenia wladciwej
diagnostyki i leczenia, co doprowadzito do nieodwracalnych skutkow w postaci zbliznowacen i znieksztalcen zar6wno
w obrebie drog rodnych jak i konicowego odcinka przewodu pokarmowego.

Uzasadniajac zadanie w zakresie zado$¢uczynienia pelnomocnik powodki wskazal, ze powodka jest osobg mtoda, dla
ktérej pobyt w pozwanym Instytucie zamiast by¢ Zrodlem radoSci z uwagi na narodzone dziecko stal sie okresem
zwiazanym z bdlem i krzywda. Powddka nie mogla sprawowac opieki nad dzieckiem, nie mogla karmic naturalnie. W
wyniku zaniedban personelu medycznego zagrozone bylo zdrowie powddki, a nawet zycie. Do chwili obecnej cierpienia
powddki nie ulegly zmniejszeniu, lekarz ginekolog radzil powodce, aby w okresie kilku najblizszych lat nie planowala
kolejnej ciazy. Przezyte zdarzenia wywolaly u powodki fale negatywnych uczué i emocji, rzutujacych na wszystkie sfery
jej zycia. Powodka stracila poczucie bezpieczenstwa, obawia sie nastepnej cigzy.

Domagajac sie kwoty 20.000 zt tytulem naruszenia praw pacjenta powddka wskazala, ze jej prawa zostaly naruszone,
poniewaz doszlo do uszkodzenia ciala i rozstroju zdrowia powodki w konsekwencji nieprawidlowego, nienalezycie
starannego postepowania personelu medycznego pozwanego Instytutu.

W zakresie roszczenia z tytulu skapitalizowanej renty powodka podala, ze gdyby nie doszlo do popelnienia bledu
medycznego, po powrocie do domu powddka nie wymagalaby pomocy osoby trzeciej, podobnie jak i nie wymagalaby
takiej pomocy, jezeli chodzi o nowo narodzone dziecko. Tymczasem opieke nad powo6dka i nad dzieckiem sprawowala
rodzina do chwili powrotu powo6dki do zdrowia.

Roszczenie w zakresie kwoty 3.600 zt z tytulu kosztéw sztucznego karmienia powodka uzasadnita tym, ze gdyby nie
blad medyczny karmilaby dziecko piersig co najmniej do ukonczenia przez nie pierwszego roku zycia. Tymczasem w
karmieniu zastosowano mieszanke sztuczng NAN I i nastepne, a w pojeniu herbatki H.. Miesieczny koszt karmienia i
pojenia wynosil okoto 300 zl. Za okres jednego roku pow6dka domaga sie kwoty 3.600 zl.

Na dochodzone koszty leczenia skladaja sie koszty wizyt prywatnych - 200 zl, koszt zakupu lekdw— 162,00 z} i koszt
konsultacji chirurgicznej — 100 zl.

Uzasadniajac termin zadanych odsetek pelnomocnik powddki wskazal, ze powodka zglosila szkode w (...) w dniu
12.06.2013 roku, natomiast pozwany Instytut zostal wezwany do zaplaty pismem z dnia 16.05.2013 roku.

Pozwany (...) Zaklad (...) w odpowiedzi na pozew zlozonej w dniu 3 marca 2014 roku wnioést o oddalenie powodztwa
i zasadzenie na rzecz pozwanego kosztow procesu.

Pozwany zakwestionowal powddztwo zar6wno co do wysokoSci, jak i co do zasady. Zdaniem pozwanego w trakcie
hospitalizacji powbddka otrzymala wlasciwa opieke, a proces leczenia przebiegal prawidlowo. Pozwany wskazal
roéwniez, ze brak jest rowniez podstaw do dwutorowego dochodzenia roszczen, zar6wno z doznanym uszczerbkiem, jak
i naruszeniem praw pacjenta, bowiem w tym przypadku zachodzi tozsamo$¢ doznanej krzywdy. W ocenie pozwanego
powodka nie wykazala roéwniez, aby w zwiazku z prowadzonym leczeniem istniala konieczno$¢ zapewnienia opieki
osoby trzeciej nad nowo narodzonym dzieckiem, zakupu mieszanek NAN i uslug medycznych.



Pozwany Instytut w odpowiedzi na pozew wniesionej w dniu 10 marca 2014 roku wniost o oddalenie powddztwa
i zasadzenie od powddki kosztow procesu, z uwzglednieniem kosztow zastepstwa procesowego. Pozwany wniost
rowniez o wezwanie do wziecia do udzialu w sprawie w charakterze interwenienta ubocznego (...) S.A.

W uzasadnieniu swojego stanowiska pozwany wskazal, ze w przebiegu pologu nie stwierdzono zadnych
nieprawidlowosci, co znajduje potwierdzenie w dokumentacji lekarskiej. JednoczeSnie pozwany zaznaczyl, ze uraz
odbytnicy i zapalenie tkanek miekkich krocza jest typowym powiklaniem dla zabiegu szycia krocza. Pomiedzy
wypisaniem pacjentki z Instytutu, a zabiegiem w (...) Centrum (...) uplynelo az 6 dni, a zwloka we wdrozeniu
wlasciwego postepowania w przypadku powiklania powoduje narastanie odczynu zapalnego i leczenie trwa dluze;j.

W pismie procesowym zlozonym w dniu 12 kwietnia 2017 roku powddka rozszerzyla powddztwo o kwote 2.400 zl,
tytulem odszkodowania, wnoszgc o zasadzenie na rzecz powddki:

1. kwoty 480,00 z} tytutem odszkodowania wraz z odsetkami ustawowymi za op6Znienie od dnia nastepnego po
zlozeniu pisma,

2. kwoty 1920,00 zl tytulem skapitalizowanej renty na dokonczenia psychoterapii wraz z odsetkami ustawowymi za
opo6znienie od dnia nastepnego po zlozeniu pisma.

Powodka wskazala, ze jest w trakcie psychoterapii, a oplata za jedna sesje wynosi 60 zl. Dotychczas powodka poniosta
koszty w kwocie 480 zl, natomiast na dokonczenie terapii domaga sie kwoty 1920,00 zl.

W toku postepowania strony podtrzymaly swoje stanowiska.
Sad ustalil nastepujacy stan faktyczny:

Powodka J. G. w dniu 18 sierpnia 2011 roku zglosila sie do szpitala Centrum (...) w E. w 39 tygodniu ciazy z powodu
pekniecia blon plodowych i odplywania plynu owodniowego. Powddka zostala przyjeta na Oddzial Porodowy, gdzie
tego samego dnia odbytl sie por6d drogami natury, po wezesniejszym nacieciu krocza. Powodka urodzila syna o masie
3580 g. wstanie dobrym. Po porodzie dokonano inspekcji cigglosci $cian pochwy, zaopatrzono pekniecie szyjki macicy
oraz zeszyto krocze.

(dowéd: dokumentacja lekarska z (...) k. 12 — k. 24, k. 65, opinia bieglego z zakresu ginekologii i
poloznictwa G. B. — k. 107, 108)

Po zakonczonym porodzie powoddka przebywala na Oddziale Polozniczym i w okresie poporodowym uskarzala sie na
boéle w okolicy krocza, zglaszajac te dolegliwosci lekarzowi w trakcie obchodéw. Personel medyczny nie reagowal na
te skargi i lekarze informowali powodke, ze s3 to normalne objawy. Powodka nie miala wiedzy, czy odczuwany przez
nig bdl jest normalnym nastepstwem porodu, czy tez wynika z czego innego.

(dowébd: zeznania powddki — nagranie na rozprawie w dniu 24 kwietnia 2014 r. — plyta k. 76,
protokol skrocony — k. 74v w zwiqzku z zeznaniami na rozprawie w dniu 30 maja 2017 r. — plyta
k. 402, protokél skrocony — k. 399v)

W dniu 22 sierpnia 2011 roku powodka zostala wypisana do domu i z uwagi na duze dolegliwos$ci bolowe zglosila sie do
lekarza ginekologa, ktory prowadzil jej cigze. Lekarz stwierdzil obrzek i bolesnoéc krocza, po czym przepisal powodce
antybiotyk i leki przeciwbolowe. Lekarz ten poinformowat rowniez powodke i jej rodzine, ze jezeli dolegliwoSci bolowe
nie ming, powodka zglosi sie do szpitala.

(dowdd; zeznania swiadka A. K. — nagranie na rozprawie w dniu 1 lipca 2014 roku — plyta k. 100,
protokoél skréocony — k. 98, 98v)



Po powrocie do domu powddka ciaggle bardzo Zle sie czula, byla staba, nie mogla zajmowac¢ sie dzieckiem, nie byta
w stanie karmi¢ syna. W tym czasie wraz z mezem i synem mieszkala u swojej babci, ktéra pomagala powddce i
zajmowala sie wnuczkiem. Powbddce pomagala tez teSciowa. Rodzina pomagata powodce w przejs$ciu do toalety, poza
tym w przygotowywaniu positkow dla niej i dla dziecka.

(dowébd: zeznania swiadkéw na rozprawie w dniu 3 czerwcea 2014 roku — A. B. — plyta k. 91, protokol
skrocony — k.88v, B. G. — plyta k. 91, protokol skréocony — k. 89, 89v, K. G. — plyta k. 91, protokoél
skrocony — k. 89v, 90)

Wobec nie ustepowania dolegliwos$ci boélowych powddka w dniu 26 sierpnia 2011 roku trafila do szpitala w T., gdzie
w trakcie badania stwierdzono duzy obrzek, bolesno$¢ krocza i po znieczuleniu stwierdzono u pacjentki cztery szwy
obejmujace odbytnice. W trakcie zabiegu, w pelnym znieczuleniu szwy zostaly usuniete i dolegliwo$ci bolowe zaczely
stopniowo ustepowac. Powddka zostala wypisana ze szpitala w dniu 1 wrzesnia 2011 roku w stanie ogélnym dobrym.
W ocenie chirurga badajacego powodke per rectum — ,Okolica odbytu bez nacieku, tuz za odbytnica wyczuwalne
zgrubienie bez bolesno$ci przy badaniu”.

(dowodd: zeznania swiadka J. D. — nagranie na rozprawie w dniu 3 czerwca 2014 roku — plyta k. 91,
protokél skrocony — k. 87v, 88, dokumentacja lekarska — k. 25 — 31)

W trakcie pobytu powddki w szpitalu w T., dzieckiem zajmowal sie maz powddki, jej mama, teSciowa oraz babcia.
Poza tym rodzina odwiedzala codziennie powodke w szpitalu. Po wyjSciu ze szpitala stan powddki ulegal stopniowe;j
poprawie, chociaz wciaz wymagala pomocy. Poza tym zazywala glownie plynne pokarmy, typu jogurty. Powddka nie
wrocila juz do naturalnego karmienia dziecka.

(dowdéd: zeznania swiadkoéow na rozprawie w dniu 3 czerwca 2014 roku — A. B. — plyta k. 91, protokol
skrocony — k.88v, K. D. — plyta k. 91, protokél skréocony — k. 89, B. G. — plyta k. 91, protokol skréocony
— k. 89, 89v, K. G. — plyta k. 91, protokél skréocony — k. 89v, 90)

Powodka odczuwala lek przed zblizeniami z mezem, obawiajac sie bolu, kolejnej ciazy, poza tym stala sie nerwowa.

(dowobd: zeznania swiadkéw K. D. — nagranie plyta k. 91, protokél skrocony — k. 89, K. G. — nagranie
plyta k. 91, protokél skrocony — k. 90)

W trakcie szycia krocza po porodzie doszlo u powodki do 4 — krotnego uchwycenia ( przektucia) Scian odbytnicy.
Tego typu powiklania zdarzaja sie (szczegblnie przy glebokim lub szerokim nacieciu krocza). Po szyciu krocza
nalezy rutynowo sprawdzi¢ $éciane odbytnicy, w badaniu per rectum i wowczas ewentualne szwy przechodzace przez
odbytnice uwalnia sie i nie prowadzi to zwykle do powiklan. W przypadku powodki takiej kontroli nie dokonano,
efektem czego bylo zwolnienie pacjentki z nieprawidlowo zaopatrzonym nacieciem krocza. Z dokumentacji lekarskiej
nie wynika réowniez, kto szyl krocze — lekarz specjalista, lekarz specjalizujacy sie, czy potozna. Jezeli byt to lekarz
specjalizujacy sie, to kontrole powinien przeprowadzi¢ nadzorujacy lekarz specjalista. O ile uchwycenie odbytnicy
w trakcie szycia krocza nie jest bledem, to nie rozpoznanie tego, nie przeprowadzenie kontroli odbytnicy po szyciu
jest postepowaniem nieprawidlowym. W przypadku powddki powstal naciek zapalny i po zdjeciu nieprawidlowo
zalozonych szwow dolegliwo$ci bolowe byly znikome. Dlugoterminowe rokowanie, przy braku innych powiklan, jak
przetoka odbytniczo — pochwowa, jest zdecydowanie dobre i nie wplywa na komfort zycia. Dolegliwosci bolowe w
okolicy krocza towarzysza wiekszosci pacjentek, u ktoérych dokonano naciecia krocza. Nieprawidlowo zalozone szwy,
moga te dolegliwo$ci przedluzyé¢ i nasili¢. Zwykle dolegliwosci takie ustepuja po podaniu lekéw przeciwbdlowych i
przeciwzapalnych oraz uwolnieniu nieprawidlowo zalozonych szwéw. W ocenie bieglego ginekologa nie ma wskazan
do pomocy o0sdb trzecich.

Naciecie krocza w trakcie porodu nie jest wskazaniem do rutynowego podania antybiotykow. O ewentualnym
rozpoczeciu terapii tego typu decyduje lekarz wykonujacy zabieg.



(dowobd: opinia bieglego z zakresu ginekologii i poloznictwa G. B. — k. 107, 108, 109, opinia
uzupelniajqgca — k. 291, 292)

U powddki nie dolozono nalezytej staranno$ci po porodzie i po zakoficzonym szyciu krocza niezbyt dokladnie,
albo w ogole nie zbadano powodki per rectum, ktére pozwoliloby na rozpoznanie szwéw obejmujacych Sciane
odbytnicy i uwolnienie ich, co zapobiegloby wystapieniu powiklan. U powddki nastapilo powstanie stanu zapalnego
i nacieku zapalnego w kroczu. Nie mialo miejsca rozwiniecie sie grozniejszych powiklan. Powodka nie doznala
dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu, jednak doznala uszczerbku na zdrowiu pod postacig olbrzymiego bdlu,
cierpienia, ograniczonej mozliwoéci poruszania sie w przebiegu poporodowym, az do momentu, w ktérym usunieto
szwy, a takze przez kolejne dni i tygodnie gojenia sie krocza. Przebieg leczenia po usunieciu szwow przebiegal juz bez
powiklan.

Rokowania na przyszlo$¢ z przyczyn chirurgicznych i proktologicznych sa dla powodki dobre. Zalozone przez
odbytnice, a nastepnie uwolnione szwy nie spowodowaly groZnych powiklan pod postacia przetok pochwowo —
odbytniczych lub okoloodbytniczych. Nie spowodowaly rowniez uszkodzenia zwieraczy odbytnicy. Doznane przez
powddke cierpienia pod postacia bolu, obrzeku, zaczerwienienia, temperatury, stanu zapalnego, trudnosci w
poruszaniu sie, siedzeniu byly duzego stopnia. Wszystkie dolegliwosci doznawane przez powodke byly wynikiem
zalozenia szwow obejmujacych Sciane odbytnicy. Doprowadzily one do powstania stanu zapalnego i nacieku zapalnego
wkroczu. Zszycie krocza i jego gojenie prawidtowe, bez powiklan tez daje dolegliwos$ci bdlowe, ale s3 one zdecydowanie
mniejsze i ustepuja w miare gojenia, a nie nasilaja sie jak to mialo miejsce w przypadku powddki. Powodka do czasu
usuniecia w 6smej dobie po porodzie szwéw przechodzacych przez odbytnice byla osoba, ktérej ograniczenia w zyciu
codziennym dotyczyly praktycznie wszystkich czynnoSci. Byl to okres, w ktérym dolegliwoéci i b6l zmuszaly ja do
lezenia w t6zku praktycznie caly dzieni. W chwili obecnej powodka nie wymaga i w przyszloSci nie bedzie wymagala
pomocy 0s6b trzecich.

Po porodzie powodka wymagata pomocy o0s6b trzecich przez 8 dni, ktére obejmowaly okres po porodzie i szyciu
do rozpoznania i usuniecia szwéw oraz kolejne 10 dni gojenia rany i stanu zapalnego krocza po usunieciu szwow.
Laczny czas, w ktorym powddka wymagala pomocy wynosil 18 dni. Zakres tej pomocy dotyczyl zalatwiania spraw
poza domem, np. robienia zakup6w: 1x dziennie 0,5 godziny oraz pomocy w domu zwiazanej z opieka nad dzieckiem,
przygotowywaniem positkéw, sprzataniem, praniem itp. — 3x dziennie po 2 godziny. Zakres tej pomocy nie dotyczy
opieki nad dzieckiem. Powodka miala ograniczong mozliwo$¢ sprawowania opieki nad dzieckiem przez okres 18 dni.
Ograniczenie to spowodowane bylo bélem i cierpieniem.

W przypadku powddki, blizna ktéra znajduje sie w odbytnicy na glebokos$ci okoto 3 cm, poza kanalem odbytu, nie
stanowi zagdnego czynnika predysponujacego do rozwiniecia sie u niej w przyszlosci jakichkolwiek choréob, np. zylakow
odbytu, czy tez innych.

(dowébd: opinia bieglego chirurga proktologa J. P. — k. 162 — k. 163, opinia uzupetniajqgca — k. 306,
306v)

Powiklania poporodowe wymagajace leczenia szpitalnego i zwigzane z konieczno$cia zostawienia noworodka w domu,
a takze z silnymi dolegliwo$ciami bolowymi, z lekiem o wlasne zdrowie, byly sytuacja urazu psychicznego dla powodki.
Z tego powodu korzystala z pomocy psychologicznej. U powddki nadal utrzymujg sie dyskomfort podczas kontaktow
seksualnych, nieche¢ do kontaktéow oraz lek przed ciaza i kolejnym porodem. U powddki w dalszym ciggu wystepuja
wskazania do psychoterapii. Powddka doznala z psychologicznego punktu widzenia 3% uszczerbku na zdrowiu.

(dowdéd: opinia bieglego psychologa M. P. — k. 243 — 245)

Powodka korzystala z pomocy psychologicznej od pazdziernika do grudnia 2016 roku z czestotliwo$cia 3x w miesigcu.
W zwiazku z utrzymujacymi sie objawami dezadaptacji istnieja wskazania do dokonczenia terapii. Czas trwania
psychoterapii krotkoterminowej wynosi od 3 miesiecy do pot roku, w trakcie ktorych odbywa sie od 12 do 40 sesji



— wedlug indywidualnych ustaleni. Psychoterapia jest refundowana przez NFZ w poradniach zdrowia psychicznego,
jednak nie we wszystkich miastach w ofertach wystepuje to $wiadczenie. W prywatnych gabinetach koszt jednej
sesji waha sie od 100 zt wzwyz. Powodka placila 60 zl. Leczenie powinno zamkngé sie maksymalnie w 40 sesjach.
Rokowania co do istotnej poprawy stanu psychicznego sa pomyslne.

(dowébd: opinia uzupetniajgca bieglego psychologa M. P. —367, 368)
Dotychczas powodka poniosta koszty zwigzane z psychoterapig w kwocie 480 zl.

(dowod: faktury — k. 353, 354)

Powodka, z uwagi na konieczno$¢ zahamowania laktacji karmita dziecko mieszanka typu NAN 1 i 2, a nastepnie
roznymi kaszkami. W skali jednego miesiaca musiala zakupi¢ okolo 4 opakowan mleka, ktorych koszt wynosil 30 —
40 7} za jedno opakowanie.

Powddka ciagle odczuwa dolegliwos$ci bolowe w trakcie zatatwiania potrzeb fizjologicznych, czy tez podczas siedzenia.
Po wyjsciu ze szpitala miala wizyty prywatne kontrolne u ginekologa i proktologa, za ktoére placila okolo 250 zl. Na
wizyty te jezdzila wraz teSciowa do L.. Obecnie uczeszcza co p6l roku do ginekologa, placac za wizyte 100 zl. Powodka
ciagle odczuwa lek przed kolejng ciaza, obawiajac sie ze moze ,to przechodzi¢ jeszcze raz”. Razem z mezem planowali
mie¢ dwdjke dzieci.

Powodka powrocila do pracy w banku 4 lata po urodzeniu dziecka.

(dowébd: zeznania powodki — nagranie na rozprawie w dniu 30 maja 2017 r. — plyta k. 402, protokotl
skrocony — k. 399v, 400, 400vV)

W piSmie z dnia 16 maja 2013 roku powoddka reprezentowana przez pelnomocnika zglosita szkode pozwanemu
Instytutowi, wzywajac pozwanego do zaplaty kwot dochodzonych w pozwie i do wskazania Ubezpieczyciela.

W piSmie z dnia 16 lipca 2013 roku Instytut udzielil informacji, iz roszczenie powodki nie zastuguje na uwzglednienie,
a o szkodzie zostat poinformowany (...) S.A. w W..

W pi$mie z dnia 17 czerwca 2013 roku Ubezpieczyciel zajal stanowisko, ze dostarczone dokumenty sa niewystarczajace,
a nastepnie w pi$mie z dnia 15 lipca 2013 roku udzielil informacji, iz brak jest podstaw do przyjecia odpowiedzialnoSci
za przedmiotowe zdarzenie.

(dowdéd: pismo powoddki z dnia 16 maja 2013 r — k. 37 — 39, odpowiedz na zgloszenie szkody — k. 40,
pisma (...) — k. 41, 45)

Powyzszy stan faktyczny Sad ustalil na podstawie wskazanych dowodéw. Sad na rozprawie w dniu 29 grudnia 2016
roku oddalil wniosek pozwanego (...) zgloszony w pi$mie z dnia 1 lipca 2016 roku (k. 289) o dopuszczenie dowodu
z uzupelniajacej opinii bieglego ginekologa, uznajac ze pytania, na ktoére biegly mialby udzieli¢ odpowiedzi dotycza
opinii zasadniczej sporzadzonej przez bieglego, co do ktorej pozwany nie zglosil zadnych zastrzezen i pytan do
bieglego, a zatem wniosek pozwanego jest spdzniony, poza tym sporzadzenie kolejnej uzupelniajacej opinii przez
bieglego ginekologa nie przyczyni sie do wyjadnienia sprawy. Sad oddalil réwniez wniosek pozwanego (...) zgloszony w
piSmie z dnia 11 pazdziernika 2016 roku (k. 308), o dopuszczenie dowodu z uzupehiajacej opinii bieglego proktologa,
uznajac iz wniosek pozwanego zmierza do ustalenia wymiaru czasowego opieki nad noworodkiem, co do ktorej to
okoliczno$ci biegly nie zajmowal stanowiska, natomiast opinia bieglego jest zrozumiala, jasna, udziela odpowiedzi na
wszystkie pytania sadu i nie zachodzi potrzeba jej uzupelienia. Sad oddalil takze wniosek pelnomocnika powddki,
zgloszony ustnie na rozprawie w dniu 29 grudnia 2016 roku (nagranie min. 00:05:06 — 00:05:23) o dopuszczenie
dowodu z uzupekiajacej opinii bieglego ginekologa na okoliczno$¢ stopnia uszezerbku na zdrowiu doznanego przez
powddke, uznajac ze jest to wniosek spézniony. Nalezy wskaza¢, ze biegly ginekolog sporzadzal zaréwno opinie
zasadniczg jak i opinie uzupelniajacg i w zakre§lonym terminie powddka reprezentowana przez pelnomocnika nie



zglosila Zzadnych zastrzezen do tej opinii ani tez nie zglosita wniosku o uzupelnienie opinii. Wobec powyzszego
zgloszenie takiego wniosku na rozprawie w dniu 29 grudnia 2016 roku byto spéznione.

Dokonujac ustalen faktycznych Sgd pomingt wnioski zawarte w opinii sporzadzonej przez bieglego seksuologa,
uznajgc iz opinia ta zawiera sprzeczne wnioski i jest niesp6jna. Mianowicie biegly stwierdza, miedzy innymi ze sa
argumenty mogace przemawiac za tym, iz bol jaki przezyta powodka po porodzie z nieprawidlowo zszytym kroczem
skutkuje obecnie lekiem przed nastepna cigza i jest przyczyna jej dysfunkeji seksualnej, a nastepnie wysnuwa wniosek
ze nie stwierdza przesltanek, ktére wskazywalyby, ze przyczyna wystepujacych u powodki dysfunkeji seksualnych
byl bol jaki przezyla z powodu nieprawidlowo zszytego krocza. Poza tym opinia bieglego seksuologa pozostaje w
sprzeczno$ci z opinig bieglego psychologa, ktéra stwierdzila, ze u powo6dki nadal utrzymuje sie dyskomfort podczas
kontaktow seksualnych, nieche¢ do kontaktéw oraz lek przed cigza i kolejnym porodem. Powddka rozpoczela
psychoterapie i nadal wystepuja wskazania do jej kontynuowania.

Na rozprawie w dniu 30 maja 2017 roku Sad oddalil rowniez wniosek strony powodowej o dopuszczenie dowodu z
opinii bieglego z zakresu pielegniarstwa na okoliczno$¢ ustalenia wymiaru czasowego nad noworodkiem karmionym
sztucznie, Zdaniem Sadu przeprowadzenie takiego dowodu jest zbedne, poniewaz do$wiadczenie zyciowe pozwala
przyjaé, iz noworodek wymaga praktycznie calodobowej opieki i wskazanie przez pelnomocnika powddki, iz
wymiar czasowy opieki nad dzieckiem powoddki wynosil 12 godzin dziennie zasluguje na uwzglednienie. Nalezy
zauwazyc, ze biegly proktolog wskazal wymiar czasowy opieki, ktérej powddka wymagala przy opiece nad dzieckiem,
natomiast sama opieka nad noworodkiem niewatpliwie wymagala znacznie wiekszego zaangazowania czasowego
ze strony oso6b trzecich, ktéra to opieke sprawowali czlonkowie rodziny powddki. Bezspornym jest, ze opieka nad
noworodkiem wymaga po$wiecenia czasu na przygotowanie positkow, karmienie, przewijanie, kapanie, usypianie,
pranie, prasowanie i wiele innych czynnosci, ktérych nie spos6b wymieni¢ wszystkich. Dlatego tez przyjecie 12 godzin
tytulem wymiaru czasowego opieki nad dzieckiem zasluguje na akceptacje.

Sad zwazyl co nastepuje:
W ocenie Sadu powodztwo zastuguje na uwzglednienie co do zasady i w wiekszej czesci rowniez co do wysoko$ci.

Roszczenie powddki ma charakter odszkodowawczy i jest wywodzone z faktu popelnienia deliktu przez pracownikow
strony pozwanej — Instytut (...) w L.., przy wykonywaniu powierzonych im czynnosci polegajacych na $wiadczeniu
opieki zdrowotnej podczas porodu J. G.. Odpowiedzialno§é odszkodowawcza wynika z treSci przepisu art. 415 k.c.
i opiera sie na trzech przeslankach w postaci: bezprawnoéci dziatania lub zaniechania, winy osoby, ktora dopuscila
sie bezprawnego dzialania lub zaniechania i szkodzie bedgcej normalnym nastepstwem bezprawnego i zawinionego
dzialania lub zaniechania. Stosownie do tresci art. 430 k.c., kto na wlasny rachunek powierza wykonanie czynno$ci
osobie, ktora przy wykonywaniu tej czynno$ci podlega jego kierownictwu i ma obowigzek stosowaé sie do jego
wskazowek, ten jest odpowiedzialny za szkode wyrzadzong z winy tej osoby przy wykonywaniu powierzonej czynnosci.

W niniejszej sprawie z zebranego materialtu dowodowego wynika, ze w trakcie porodu powo6dki doszlo do
naciecia krocza, a nastepnie w trakcie szycia nastapilo uchwycenie odbytnicy czterema szwami. W trakcie szycia
krocza nie dochowano przyjetych standardédw medycznych i nie przeprowadzono kontroli odbytnicy, co bylo
postepowaniem nieprawidlowym. Okoliczno$¢ ta zostala potwierdzona opiniami bieglych ginekologa i chirurga
proktologa. Nastepstwem braku wlasciwej kontroli po dokonanym szyciu i niereagowania na skargi powodki
odnoénie odczuwanego bdélu bylo powiklanie w postaci stanu zapalnego i nacieku zapalnego w kroczu. Powiklanie
to doprowadzilo do koniecznoéci przeprowadzenia zabiegu usuniecia szwéw w pelnym znieczuleniu i wigzalo sie ze
znacznymi dolegliwoSciami bélowymi jak rowniez utrudnieniami w zyciu codziennym.

Nieprawidlowo$¢ dzialania personelu w pozwanym Instytucie dotyczy przede wszystkim braku kontroli per rectum
Scian odbytnicy, co jak wskazali biegli jest rutynowym postepowaniem. Z dokumentacji lekarskiej nie wynikalo
rowniez kto faktycznie dokonywal szycia, czy byl to lekarz specjalista, lekarz specjalizujacy sie, czy moze polozna.



W $wietle sporzadzonych opinii istnieje, zdaniem Sadu, zwigzek przyczynowy pomiedzy stanem zdrowia powddki po
przebytym porodzie, a dzialaniami personelu medycznego pozwanego Instytutu.

Niewatpliwym jest, ze Zaklad Opieki Zdrowotnej ponosi odpowiedzialnosé za szkode wyrzadzona przez pracujacego
w nim lekarza lub inng osobe z personelu medycznego i odpowiada wowczas jak przelozony za podwladnego. W
niniejszej sprawie postepowanie dowodowe wykazalo bezspornie, ze szkoda powddki w postaci powstania stanu
zapalnego krocza i doznanych dolegliwo$ci bolowych jest wynikiem postepowania personelu medycznego z (...) w
L., przy czym obojetne jest, ktéra z oséb personelu medycznego dopuscila sie zaniedbania (tzw. wina anonimowa).
Stanowisko takie zostalo wielokrotnie wyrazone przez Sad Najwyzszy (por. wyrok SN z 17 lutego 1967 ., ICR 435/66,
wyrok SN z 11 maja 2005 r., III CK 652/04) .

Bezprawno$¢ w prawie cywilnym oznacza sprzeczno$¢ zachowania sie sprawcy z przepisami prawa zawartymi w
roznych jego galeziach oraz z zasadami wspolzycia spolecznego, czy tez dobrymi obyczajami (por. np. W. Czachorski,
w: System Prawa Cywilnego, t. III, cz. 1, Ossolineum 1981, s. 533-534, Z. Radwanski, Zobowigzania —cze$¢ ogblna,
Warszawa 2001, s. 170 i nast.; G. Bieniek, w: Komentarz do Kodeksu cywilnego. Ksiega trzecia. Zobowiazania. Tom
I, Warszawa 2009, s. 294; A. Olejniczak, w: Kidyba, Komentarz KC 2010, III, s. 357; wyrok SN z 10.2.2010 ., V CSK
287/09, OSP 2012, Nr 10, poz. 95; wyr. SN z 20.1.2009, II CSK 423/08, Legalis). Dominujace w polskiej nauce i
praktyce szerokie ujecie bezprawno$ci zwigzane jest z tradycyjnym zaliczaniem do kryteriéw bezprawnosci nie tylko
przepiséw ustawy, ale i wyznaczajacych reguly ostroznoéci zasad wspolzycia spolecznego, zasad wykonywania zawodu,
czy tez zdrowego rozsadku (por. R. Longchamps de Bérier, Zobowiazania, s. 231 i nast.; M. So$niak, Bezprawno$c
zachowania, s. 102 i nast.; W. Czachorski, w: System, t. ITI, cz. 1, s. 533 i nast.; W. Czachérski Zobowigzania. Zarys
wykladu. Warszawa 2004, s. 202; G. Bieniek, w: Komentarz 2009, I, s. 296-297; A. Olejniczak, w: Kidyba, Komentarz
KC 2010, I1I, s. 357). W innym ujeciu za bezprawne nalezy uzna¢ kazde zachowanie naruszajace dobra podmiotu
prawa cywilnego, z ktorego wynika szkoda, tak dlugo, jak dlugo nie zachodzi dodatkowa okoliczno$¢, z ktora przepis
prawa lub powszechnie uznane zasady wigza wylaczenie bezprawno$ci (por. B. Lanckoronski, w: K. Osajda, Kodeks
cywilny. Komentarz. Warszawa 2013, Legalis, komentarz do art. 415, Nb 43 i powolana tam literatura).

W ocenie Sadu pracownicy pozwanego szpitala, mimo cigzacego na nich prawnego obowigzku podejmowania
dzialan stluzacych ochronie zdrowia powodki nie wykonali standardowych kontrolnych badan, co w konsekwencji
doprowadzilo do powiklan.

W ocenie Sadu za bezprawne nalezy uznaé takze takie zachowanie personelu medycznego, a mianowicie lekarzy,
ktorzy w trakcie obchod6w nie reagowali na skargi powddki odnoénie odczuwanych przez nia dolegliwosci bélowych,
tlumaczac je typowymi bélami po porodzie.

Przyjecie winy jako przeslanki odpowiedzialno$ci odszkodowawczej oznacza, ze podstawa zasadzenia odszkodowania
bedzie kazdy najmniejszy nawet stopieni zawinienia, a wiec do granic culpa levissima. Wedlug dominujacej obecnie
W nauce prawa cywilnego teorii normatywnej wina sprowadza sie najogélniej do mozliwoéci postawienia sprawcy
zarzutu niewlasciwego zachowania sie. Przy takim zalozeniu niedbalstwo ocenia sie wedlug zobiektywizowanego
kryterium starannos$ci (stosowanie miernika in abstracto). W odniesieniu do szkody wyrzadzonej przez lekarza
Sad Najwyzszy wskazal, iz w takich przypadkach wzorzec staranno$ci wyznaczany jest przez wiele indywidualnych
czynnikow, takich jak: "(...) kwalifikacje (specjalizacja, stopienn naukowy), posiadane do$wiadczenie ogblne i przy
wykonywaniu okre$lonych zabiegbw medycznych, charakter i zakres doksztalcania sie w poglebianiu wiedzy
medycznej i poznawaniu nowych metod leczenia (...)" (por. wyr. SN z 10.2.2010 r., V CSK 287/09, OSP 2012, Nr 10,
poz. 95).

W $wietle przytoczonych rozwazan, w rozpoznawanej sprawie, niewlasciwe zalozenie szwow po porodzie, a nastepnie
zaniechanie zastosowania standardowych czynno$ci sprawdzajacych bylo sprzeczne z obiektywnym wzorcem
nalezytej staranno$ci lekarza.



Wobec powyzszego zachodza podstawy do postawienia pracownikom pozwanego Instytutu zarzutu bezprawnego
zachowania i zaniechania.

Z uwagi na spelienie wszystkich przestanek odpowiedzialno$ci deliktowej okreslonych w przepisach art. 415 k.c. w
zwigzku z art. 430 k.c. Sad uznal, ze w stosunku do pozwanego (...) w L. roszczenie jest usprawiedliwione.

Konsekwencja powyzszego bylo rowniez uznanie za usprawiedliwione co do zasady powddztwa w stosunku do
pozwanego (...) S.A., poniewaz w dacie pobytu powodki w Centrum (...) w L., szpital posiadal umowe ubezpieczenia
OCw (..)S. A wWwW..

Wobec powyzszego pozwani ponosza odpowiedzialno$c¢ in solidum polegajaca na tym, ze spelnienie §wiadczenia przez
jednego z pozwanych zwalnia z odpowiedzialnoSci drugiego do wysokoSci zaplaty.

Przedmiotem zadan powddki byly roszczenia z tytuhu:
- zadoSéuczynienia za doznang krzywde,

- zadoS¢uczynienia za naruszenie praw pacjenta,

- renta z tytulu zwiekszonych potrzeb,

- odszkodowanie za karmienie sztuczne,

- odszkodowanie za koszty leczenia.

Zgodnie z art. 445 § 1 k.c. w wypadkach przewidzianych w artykule poprzedzajacym, Sad moze przyznaé
poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zado$¢uczynienia pienieznego za doznang krzywde.

W praktyce najczestsza podstawa zadoSéuczynienia za krzywde jest wlasnie uszkodzenie ciala lub rozstrdj zdrowia.
Chodzi tu o krzywde ujmowana jako cierpienie fizyczne (bdl i inne dolegliwoéci), cierpienia psychiczne (ujemne
uczucia przezywane w zwiazku z cierpieniami fizycznymi lub nastepstwami uszkodzenia ciala albo rozstroju zdrowia w
postaci np. zeszpecenia, niemoznoSci uprawienia dzialalnos$ci artystycznej, naukowej, wylaczenie z normalnego zycia
itp.).

Zado$Cuczynienie pieniezne ma na celu przede wszystkim zlagodzenie tych cierpien. Obejmuje ono wszystkie
cierpienia fizyczne i psychiczne, zaré6wno juz doznane, jak i te, ktore zapewne wystapia w przyszloéci. Ma
wiec ono charakter caloSciowy i winno stanowi¢ rekompensate pieniezng za cala krzywde doznang przez
poszkodowanego, poniewaz mowa jest o ,odpowiedniej sumie tytulem zado$éuczynienia pienieznego za doznang
krzywde”, przyznawang jednorazowo.

Przewidziana w art. 444 § 1 k.c. krzywda, za ktéra Sad moze na podstawie art. 445 § 1 k.c. przyzna¢ poszkodowanemu
odpowiednia kwote tytulem zadoSéuczynienia pienieznego, obejmuje zaréwno cierpienia fizyczne, jak i cierpienie
moralne (tak SN w wyroku z dnia 4 lipca 1969r., (...) 178/69, OSNCP 1970, z. 4, poz.71).

Przepisy kodeksu cywilnego nie zawieraja zadnych kryteriow, jakie nalezy uwzglednia¢ przy ustalaniu wysoko$ci
zado$Cuczynienia pienieznego, poniewaz wypracowala je judykatura, szczegblnie Sadu Najwyzszego. Kierujac sie tymi
wskazaniami mozna ogoélnie stwierdzi¢, ze okreSlajac wysoko$é zadoSéuczynienia, Sad powinien wzigé pod uwage
wszystkie okolicznoéci majace wplyw na rozmiar doznanej krzywdy, a zwlaszcza stopien i czas trwania cierpien
fizycznych i psychicznych (pobyt w szpitalu, bolesno$¢ zabiegéw, dokonywane operacje, leczenie sanatoryjne itp.),
trwatoéc¢ skutkéw czynu niedozwolonego (kalectwo, oszpecenie, bezradno$é zyciowa, poczucie nieprzydatnosci),
prognozy na przyszto$¢ (polepszenie lub pogorszenie stanu zdrowia), wiek poszkodowanego (zwykle wieksza krzywda
jest kalectwo dla osoby mlodszej), niemozno$é wykonywania ulubionego zawodu, uprawienia sportu, pracy tworczej,
artystycznej, zawarcie zwigzku malzenskiego, posiadania dzieci, utrate kontaktéw towarzyskiego, mozliwosci



atrakeyjnych wyjazdow, wycieczek, chodzenia do teatru, kina, na plaze itp., a takze ewentualne przyczynienie sie
poszkodowanego do powstania lub zwiekszania szkody (art. 362 k.c.).

Zado$cuczynienie z art. 445 k.c. ma, wiec przede wszystkim charakter kompensacyjny i tym samym jego wysoko$é
musi przedstawiaé jakas ekonomicznie odczuwalng warto$¢. Wysoko$é ta nie moze by¢ jednak nadmierna w stosunku
do doznanej krzywdy i aktualnych stosunkéw majatkowych spoleczenistwa, a wiec powinna by¢ utrzymana w
rozsadnych granicach (tak SN w wyroku z dnia 26 lutego 1962r., IV CR 902/61, OSNCP z 1963., poz. 105; w wyroku
z dnia 24 czerwca 1965r., I CR 203/65, OSPiKA z 1966r., poz. 92; w wyroku z dnia 22 marca 1978r., IV CR 79/79,
niepubl.).

Przenoszac powyzisze rozwazania na grunt rozpoznawanej sprawy nalezy zaznaczyé, ze powoddka w wyniku
nieprawidlowo zalozonych szwéw i braku kontroli w tym zakresie doznala stanu zapalnego krocza i nacieku zapalnego,
ktoéry to stan skutkowal konieczno$cig zastosowania antybiotykoterapii, a nastepnie przeprowadzenia zabiegu w
pelnym znieczuleniu, podczas ktérego usunieto wadliwie zalozone szwy. W wyniku popelionych nieprawidtowosci
i powstania stanu zapalnego powddka po powrocie do domu z (...) w L. nie byla w stanie zajmowa¢ sie dzieckiem,
natomiast sama wymagata pomocy i wlasciwie z uwagi na dolegliwosci bolowe byl osoba lezacg. Biegly proktolog
stwierdzil, iz powddka doznala uszczerbku na zdrowiu pod postacia olbrzymiego bolu, cierpienia, ograniczonej
mozliwo$ci poruszania sie, az do momentu usuniecia szwoéw. Nalezy rdwniez zauwazy¢, ze w zwiazku z zabiegiem
usuniecia szwéw w pelnym znieczuleniu powodka musiata mie¢ zahamowana laktacje, co uniemozliwilo jej karmienie
naturalne dziecka. Pobyt w szpitalu w T. spowodowal konieczno$¢ rozstania sie z powodki z dzieckiem, poza tym
bezposrednio po wyjéciu ze szpitala w T. pow6dka rowniez przez kilka kolejnych dni wymagata sama pomocy ze strony
innych os6b. W zwigzku z powyzszym dzieckiem powddki musiala zajaé sie jej rodzina. Powddka, mimo mlodego
wieku i uplywu 6 lat od porodu nadal odczuwa pewne dolegliwo$ci bolowe i dyskomfort podczas siadania, czy tez
poruszania sie.

Powiklania poporodowe wymagajace leczenia szpitalnego i zwigzane z konieczno$cig zostawienia noworodka w domu,
a takze silnymi dolegliwo$ciami bélowymi i lekiem o wlasne zdrowie byly Zrodlem urazu psychicznego dla powodki.
Powodka nadal odezuwa dyskomfort podczas kontaktéw seksualnych, nieche¢ do kontaktéw, a takze lek przed kolejng
ciaza i kolejnym porodem. U powddki w dalszym ciggu wystepuja wskazania do psychoterapii. W zwiazku z powyzszym
powddka z psychologicznego punktu widzenia doznala 3% uszczerbku na zdrowiu. Mimo, iz z punktu widzenia
ginekologa i chirurga proktologa powddka nie doznala dlugotrwalego uszczerbku na zdrowiu, to jednak dolegliwoéci
bolowe powddki byly olbrzymie, poza tym jak juz Sad zaznaczyl, powddka nie mogla sama zajaé sie dzieckiem, gdyz
sama wymagata pomocy. Nalezy rowniez zauwazyc¢, ze dolegliwoSci bolowe i lek o wlasne zdrowie unicestwily radoé¢,
jaka niewatpliwie powodka odczuwalaby po urodzeniu dziecka, mogac sie nim zajmowac i wykonywaé przy nim
czynno$ci pielegnacyjne.

Majac na uwadze przytoczone okolicznos$ci, rodzaj i charakter cierpiei doznanych przez powddke, jej mlody wiek,
niemozno$¢ zajmowania sie dzieckiem po porodzie, konieczno$¢ stosowania psychoterapii i ograniczenia jakich
doznala w zwigzku z wadliwie zaloZonymi szwami i konieczno$cia ich usuniecia, Sad ustalil, iz zadoSéuczynienie za
doznang krzywde ksztaltuje sie na poziomie 40.000 zlotych. Taka tez kwote Sad zasadzil od pozwanych na podstawie
art. 445 § 1kc, uwzgledniajac takze podstawy odpowiedzialnoSci przytoczone na wstepie rozwazan.

W pozostalym zakresie Sad uznal, iz powodztwo o zadoSéuczynienie jest wygoérowane i nie zastuguje na uwzglednienie.

Odnoszac sie do zgdania powodki zasadzenia na jej rzecz zado§éuczynienia za naruszenie praw pacjenta Sad mial na
uwadze treéc¢ art. 6 pkt 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta i rzeczniku praw pacjenta (Dz.U.
2009 Nr 52 poz. 417 z p6zn. zmian.), zgodnie z ktérym pacjent ma prawo do Swiadczen zdrowotnych odpowiadajacych
wymaganiom aktualnej wiedzy medycznej. Zgodnie z art. 8 powolanej ustawy pacjent ma prawo do $wiadczen
zdrowotnych udzielanych z nalezytg starannoscia.

W rozpoznawanej sprawie doszlo, zdaniem Sadu do naruszenia prawa powddki do odpowiedniego $§wiadczenia
zdrowotnego, w rozumieniu art. 6 pkt 1 i art. 8 wskazanej ustawy. Mianowicie, jak zaznaczyl biegly ginekolog,



uchwycenie odbytnicy przy szyciu krocza nie jest bledem, jednak nie rozpoznanie tego i nieprzeprowadzenie
kontroli odbytnicy po szyciu jest postepowaniem nieprawidlowym. Zaréwno biegly ginekolog, jak i chirurg proktolog
stwierdzili, ze rutynowym, standardowym postepowaniem po dokonaniu szycia jest sprawdzenie per rectum Sciany
odbytnicy, czego w przypadku powddki nie uczyniono. Podobnie nie zareagowano na skargi powddki, odno$nie
zglaszanych dolegliwo$ci bélowych.

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 roku o zawodach lekarza i lekarza dentysty (Dz. U.1997 Nr 28 poz. 152
z p6zn. zmian.), lekarz ma obowiazek wykonywaé swoj zawod zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej,
dostepnymi mu metodami i Srodkami zapobiegania, rozpoznawania i leczenia chordb, zgodnie z zasadami etyki
zawodowej oraz z nalezyta starannoscia.

W ocenie Sadu niewykonanie rutynowego, standardowego, jak wskazali biegli badania, $§wiadczy niewatpliwie o
naruszeniu przez lekarza art. 4 powolanej ustawy o zawodzie lekarza i naruszylo prawo powodki do §wiadczenia
zdrowotnego udzielonego z nalezyta starannoscia (art. 6 pkt 11 art. 8 ustawy o prawach pacjenta).

Przepis art. 4 ust 1 ustawy o prawach pacjenta stanowi, ze w razie zawinionego naruszenia praw pacjenta sad
moze przyznaé¢ poszkodowanemu odpowiednig sume tytulem zadoSéuczynienia pienieznego za doznang krzywde
na podstawie art. 448 k.c. W orzecznictwie Sadu Najwyzszego i Sadow Apelacyjnych ugruntowany jest poglad, iz
zado$Cuczynienie za naruszenie praw pacjenta jest niezalezne od zado$éuczynienia za uszkodzenie ciala i rozstrj
zdrowia(por. wyrok SN z 29 maja 2007 roku V CSK 76/07). Réwniez Sad Apelacyjny w Lodzi w wyroku z dnia 27
listopada 2014 roku w sprawie I ACa 745/14 zajal stanowisko, ze przeslanka roszczen wywodzonych z art. 4 ust. 1
ustawy z dnia 6 listopada 2008 roku o prawach pacjenta w zwiazku z art. 448 k.c. w zadnym razie nie jest szkoda na
osobie w postaci rozstroju zdrowia lub uszkodzenia ciala.

Roszczenie o zado$¢uczynienie oparte na art. 4 ust. 1 ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta w zwigzku
z art. 448 KC jest samodzielnym i odrebnym zadaniem od roszczenia o zado$éuczynienie wywodzonego z tytutu szkody
na osobie i opartego na przepisie art. 445 § 1 KC. Przepis art. 4 powolanej ustawy shuzy ochronie débr osobistych
pacjenta, a decydujace o odpowiedzialno$ci udzielajacego Swiadczen medycznych jest wylacznie wykazanie naruszenia
skatalogowanych w ustawie praw pacjenta i zawinienie podmiotu §wiadczacego ustuge. W efekcie znaczenie art. 4 ust.
1 ustawy polega na tym, ze wskazuje on expressis verbis te naruszenia praw pacjenta, ktore przesadzaja o naruszeniu
dobra osobistego. W zwigzku z tym pokrzywdzony nie musi udowadnia¢, ze doszlo do naruszenia prawnie chronionego
dobra osobistego - wystarczy wskazaé konkretne naruszenie praw pacjenta.

Decydujace o odpowiedzialno$ci powstalej na gruncie art. 4 ust. 1 PrPacjU jest wykazanie przez strone powodowa w
trybie art. 6 KC naruszenia skatalogowanych w ustawie praw pacjenta i zawinienie sprawcy, przy czym sa to jedyne
przestanki roszczenia wynikajacego z tego przepisu ustawy, czyli bezprawno$¢ zachowania skutkujaca naruszeniem
prawa pacjenta i wina sprawcy.

Nalezy przyjaé, ze w tym zakresie mamy do czynienia z tradycyjnym pogladem winy, zgodnie z ktérym przestanka
zawinienia bedzie sytuacja, w ktorej bedzie mozliwe postawienie sprawcy zarzutu naruszenia nalezytej starannosci,
zatem regul zachowania, jakie w danych okoliczno$ciach wymagane bylyby dla wlasciwego zachowania sprawcy.
Ustawa w art. 4 ust. 1 w zaden sposob nie definiuje pojecia winy, przy czym regulacja ustawy w zaden sposob nie
pozwala na przyjecie rozumienia tego terminu inaczej niz rozumiany jest on na gruncie prawa cywilnego. Nalezy zatem
przyjaé, ze zawinienie to nic innego jak naruszenie staranno$ci w co najmniej najlzejszej jego formie, tj. "niedbalstwa”",
czyli niedolozenie nalezytej staranno$ci, jaka jest w danych okoliczno$ciach wymagana dla wlasciwego zachowania od
podmiotu wskazanego w art. 2 PrPacjU, zapewniajacego przestrzeganie praw pacjenta.

Drugg z przeslanek powstania odpowiedzialnoéci jest bezprawno$¢ zachowania okreslonego w art. 2 PrPacjU
podmiotu, polegajaca na naruszeniu prawa pacjenta okre$lonego ustawa. Za bezprawne moze by¢ w tym przypadku
uznane tylko takie zachowanie sprawcy szkody, ktére stanowi obiektywnie zlamanie okre§lonych w ustawie regul
postepowania. Tym samym uznaé nalezy, ze bezprawne na gruncie omawianego przepisu moga by¢ nie tylko
zachowania, przez ktbére sprawca nie zastosowal sie do okre$lonego nakazu, czy postapil wbhrew zakazowi, przy



czym wzorzec zachowania wynika z konkretnych przepis6w ustawy, lecz takze zachowania obiektywnie naruszajace
konkretne prawo pacjenta okre§lone ustawa.

W rozpoznawanej sprawie powodka wykazala, ze doszlo w jej przypadku do naruszenia praw pacjenta wskazanych w
art. 6 pkt 11 art. 8 ustawy o prawach pacjenta, dlatego tez na podstawie art. 4 ust 1 ustawy o prawach pacjenta i na
podstawie art. 448 k.c. Sad zasadzit od pozwanych na rzecz powddki zadoSéuczynienie za naruszenie praw pacjenta.

Okreslenie wysokoéci naleznego zado$cuczynienia ustawodawca pozostawil sadowi, wskazujac jedynie, ze ma to by¢
odpowiednia suma w stosunku do doznanej krzywdy. Majac na uwadze okoliczno$ci sprawy, doznane przez powodke
cierpienia fizyczne i psychiczne, ich intensywno$¢, naruszenie intymnej sfery zdrowia powodki, jej ograniczenia w
zyciu codziennym, niemozno$c¢ opieki nad dzieckiem bezposrednio po porodzie, a takze niemozno$¢ realizacji planow
zyciowych ( lek przed kolejna ciaza i porodem) Sad uznal, iz zasadnym jest przyznanie powodce kwoty 20.000 zl za
naruszenie praw pacjenta, wskazanych powyzej.

Kolejnym zadaniem zgloszonym przez powoddke bylo roszczenie zasadzenia na jej rzecz skapitalizowanej renty tytulem
kosztow opieki osoby trzeciej nad nig i nad jej dzieckiem.

Podstawe zasadzenia renty z tytulu zwiekszonych potrzeb stanowi przepis art. 444 § 2 k.c.

Przyznanie renty z tytulu zwiekszonych potrzeb na podstawie art. 444 § 2 k.c. nie jest uzaleznione od wykazania, ze
poszkodowany te potrzeby faktycznie zaspokaja i ponosi zwigzane z tym wydatki. Do przyznania renty z tego tytulu
wystarcza samo istnienie zwiekszonych potrzeb jako nastepstwo czynu niedozwolonego (tak SN w wyroku z dnia 11
marca 1976 r., IV CR 50/76, OSNCP z 1977 r., poz. 11).

Uwzgledniajac zadanie powo6dki w tym zakresie, Sad ustalajac wysoko$¢ renty — kosztow opieki osoby trzeciej, mial
na uwadze okoliczno$¢, iz wedlug bieglego proktologa powddka wymagata opieki innych os6b w okresie 18 dni w
wymiarze 3 x dziennie po 2 godziny (przy czynno$ciach domowych) i raz dziennie po 0,5 godziny (np. zalatwianie
spraw w mieécie). Przyjmujac, iz koszt takiej opieki wynosil okolo 10 zl/godzine nalezna powoddce z tego tytulu renta
wynosi okoto 2.000zt (18 dni x 6 godz. x 10 z = 1.080 zl + 18 dni x 0,5 godz. x 10 zl = 90 z}; 1.080 + 90 = 1.170 ).

Jednocze$nie Sad uwzglednil, iz z tytulu opieki nad dzieckiem koszt takiej opieki wynosil okoto 2.200 z} (18 dni x 12
godz. x 10 zl =2.160 z1). L3czne zatem koszty nalezne powodce z tytulu opieki osob trzecich wyniosly okolo 5.000 zl.
Dokonujac powyzszych obliczen Sad przyjal, iz stawka za godzine ustug opiekuniczych wynosi 10 zl, natomiast z pisma
przedstawionego przez pelnomocnika powddki (k.287)wynika, ze koszt za godzine wynosil ponad 15 zl, dlatego tez po
wyliczeniu naleznej kwoty Sad ,,zaokraglil” ja w gore, zasadzajac na rzecz powddki kwote 5.000 z} tytulem kosztow
opieki 0sdb trzecich zgodnie z zadaniem pozwu.

Sad uwzglednil réowniez zadanie powo6dki zasadzenia na jej rzecz odszkodowania za karmienie sztuczne dziecka.
Sad podzielil argumentacje strony powodowej, ze gdyby powodka nie miala zahamowanej laktacji z racji zabiegu w
pelnym znieczuleniu, karmilaby dziecko co najmniej do skonczenia przez nie pierwszego roku zycia. Tymczasem po
przeprowadzonym zabiegu usuniecia szwow powddka nie wrocila juz do karmienia naturalnego i w karmieniu dziecka
zastosowano mieszanke sztuczng NAN 1 i nastepnie NAN 2. Koszt jednego opakowania mleka wynosit okoto 40 zl, a
w miesigcu zuzywano 3 opakowania mleka. Roczny zatem koszt zakupu mleka wynibst okolo 1.500 zl( 30zl x 4 x 12
=1.440 z}) i taka kwote Sad zasadzil na rzecz powo6dki na podstawie art. 442 § 1 k.c. Jednocze$nie Sad nie uwzglednil
w zakresie dochodzonych kosztéw karmienia zakupu herbatek do pojenia dziecka, uznajac iz takie herbatki bylyby
roéwniez kupowane przy karmieniu naturalnym i brak bylo podstaw do zasadzenia na rzecz powo6dki innych kosztow,
poza wskazanymi kosztami zakupu mleka.

Sad uwzglednil réwniez zadanie powodki zasadzenia na jej rzecz odszkodowania za poniesione koszty leczenia i na
dalsze leczenie w zakresie psychoterapii na podstawie art. 442 § 1 k.c. Powodka zeznala, ze po wyjéciu ze szpitala
(...) w L. byla na prywatnych wizytach u lekarza ginekologa i chirurga proktologa, w zwiazku z czym poniosla koszty
wizyt lekarskich w wysoko$ci okolo 200 zl, koszty zakupu lekéw w kwocie 162 zl, a takze koszty dojazdu w wysokoSci



100 zl, ktore to koszty wskazala w pozwie. Faktem jest, ze koszty te nie zostaly SciSle udokumentowane, jednak
zgodnie z art. 322 k.p.c. Sad uznal, iz powddka mogla ponie$¢ wskazane koszty tytulem kosztow leczenia. Powodka
wykazala rowniez, ze w zwigzku z psychoterapig poniosta koszty w kwocie 480 zl, placac za jedno spotkanie 60 z}. Poza
tym jak wskazala biegla psycholog powodka winna kontynuowaé psychoterapie, ktéra maksymalnie wymagalaby 40
spotkan, a koszt jednej sesji wynosi 100 zt. Powddka odbyla dotychczas 8, a zatem na dokonczenie terapii pozostalo
jeszeze 32 sesji, ktorych koszt wyniesie 1.920 z}(32x60 z1). Majac powyzsze na uwadze Sad zasgdzil na rzecz powodki
odszkodowanie w lacznej kwocie 2.862 zl, w tym tytulem poniesionych kosztow leczenia — 462 zl, tytutem kosztow
psychoterapii — 480 zl i tytulem kosztow na dokonczenie terapii psychologicznej — 1.920 zt.

Ustawowe odsetki od kwot zasadzonych w punktach 1,2,3,4 i od kwoty 462 zl zasadzonej w punkcie 5 wyroku Sad
zasadzil od dnia 13 lipca 2013 roku, tj. po uptywie 30 dni od dnia zgloszenia szkody pozwanemu (...), ktéra zostala
zarejestrowana w dniu 12 czerwca 2013 roku. Jednocze$nie pozwany Instytut zostal wezwany do zaplaty pismem z
dnia 16 maja 2013 roku, po czym w pi$mie z dnia 16 lipca 2013 udzielil informacji, zZe roszczenie nie zastuguje na
uwzglednienie.

Orzekajac w zakresie odsetek Sad mial na uwadze ugruntowane juz stanowisko w judykaturze, iz odsetki wedlug
stopy ustawowej naleza sie za samo op6znienie w spelnieniu §wiadczenia i stanowig rodzaj rekompensaty typowego
uszczerbku majatkowego doznanego przez wierzyciela wynikajacego z pozbawienia go mozliwoSci czerpania korzysci
z naleznego mu $wiadczenia pienieznego. Odsetki na podstawie art. 481 k.c. naleza sie jezeli zobowigzany nie placi
naleznego zado$¢uczynienia w terminie wynikajacym z przepisu szczegoblnego lub 455 k.c. Nie sprzeciwia sie temu
okoliczno$é, ze zasadzenie zado$cuczynienia jest fakultatywne, a jego wysoko$é zalezy od oceny sadu oraz, ze do
zado$éuczynienia stosuje sie art. 363 § 2 k.c. (por. wyrok Sadu Apelacyjnego w Katowicach z dnia 13 wrze$nia 2013 1.,
sygn. akt I ACa 593/2013, opubl. LexPolonica nr 7516363). Nalezy mie¢ na uwadze, iz ubezpieczyciel winien wyplacic¢
Swiadczenie w terminie jednego miesigca od dnia zgloszenia szkody, a z dokumentacji wynika, ze zgloszenie szkody
u Ubezpieczyciela nastgpilo w dniu 12 czerwca 2013 roku.

Jednocze$nie ustawowe odsetki za op6znienie, od kwoty zasadzonej tytulem odszkodowania za koszty leczenia ( na
psychoterapie) Sad zasadzil od dnia nastepnego po zlozeniu pisma rozszerzajacego powodztwo w tym zakresie, tj. od
dnia 13 kwietnia 2017 roku.

Powddztwo zostalo uwzglednione w okolo 85 % i w takim zakresie pozwani powinni ponie$¢ koszty procesu. Sad na
podstawie art. 100 k.p.c., zgodnie z zasada stosunkowego rozliczenia kosztow zasadzil od pozwanych solidarnie na
rzecz powodki kwote 2.532 zb. Laczne koszty procesu wyniosly 7.234 zl, z czego powodka i pozwani poniesli po 3.617 zt
tytulem kosztoéw zastepstwa procesowego wraz z optata skarbowa od pelnomocnictwa. Odnoszac procent ,,przegranej”
sprawy do wysoko$ci poniesionych kosztow pozwani powinni ponies¢ tytulem kosztow kwote 6.149 zl ( 7.234 x 85%),
a poniesli 3.617 zL. Z uwagi na powyzsze Sad na podstawie art. 100 k.p.c. w zwigzku z art. 105 §2 k.p.c. orzekl jak w
punkcie 9 wyroku. Przy zasadzaniu kosztéw procesu od oséb odpowiadajacych in solidum stosuje sie art. 105 § 2 zd.
1 k.p.c. (por. uchwala SN z dnia 7 kwietnia 19775r III CZP 6/75, OSNCP 196 nr 2 poz. 27)

Jednocze$nie Sad na podstawie art. 100 k.p.c. w zwigzku z art. 113 ust 1 ustawy o kosztach sadowych w sprawach
cywilnych i w zwiazku z art. 105 § 2 k.p.c. nakazal §ciagna¢ solidarnie od pozwanych na rzecz Skarbu Panhstwa koszty
sadowe od uwzglednionej czeéci powodztwa. Na zasadzong kwote zlozyly sie oplata sadowa od kwoty zasadzonej na
rzecz powodKki, tj. od kwoty 69.362 zl — 3.469 zt i kwota 2.414 z} tytulem zwrotu wydatkéw poniesionych tymczasowo
ze Skarbu Panstwa na poczet wynagrodzenia dla bieglych ( 85% od kwoty 2.838,93 zt =2.414 z}).

Sad majac na uwadze charakter sprawy i sytuacje majatkowa powodki nie obcigzyl powodki kosztami sadowymi od
oddalonej cze$ci powbddztwa.

SSO Alina Gasior
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